
15 horas

I N S C R I P C I O N E S I M P A R T I C I Ó N

PLAZO 
LUGAR HORARIO

FECHAS 
AULA 

Competencias básicas. Conocer el ordenador, Windows 10.
Internet, Google, correo electrónico (Gmail). Compartir
documentos y carpetas. Navegar de forma segura. Contraseñas.

PROGRAMA DE
CAPACITACIÓN DIGITAL

ACCIÓN  1  INICIACIÓN TIC

Administración electrónica y banca online.
Sistema Cl@ve y carpeta ciudadana. Certificado digital.

Banca online, Compra online, otros.

ADMINISTRACIÓN TIC ACCIÓN  2  

Redes Sociales y Comunicación. Facebook, Instagram
Videollamadas y Videoconferencias, WhatsApp, Zoom, Meet, otros.

COMUNICACIÓN TIC

Manejo de móviles, tabletas. Usos del Smartphone y sus ajustes.
Instalar APPs, cuenta de Google. APPs interesantes de salud,

deporte, empleo y bienestar.

APLICACIONES TIC ACCIÓN  4  

ACCIÓN  3  

15 horas

15 horas

15 horas

F O R M A C I Ó N  P R E S E N C I A L

*Dirigido a personas mayores de edad de municipios menores de 5.000 habitantes de CLM

RETO RURAL DIGITAL
TIC incluye

Castilla la Mancha Rural


	LUGAR: PID Y AYUNTAMIENTO 
	LUGAR 2: Hasta el 13 de febrero de 2025
	LUGAR 3: CASA DE LA CULTURA - PID 
	LUGAR 4: INICIO 17 de febrero de 2025
	LUGAR 5: lunes a viernes de 16:30 a 19:30 hotas.


